
SCHÜLERVERTRETUNG 

Wir sind für dich da, 
• wenn du schulische Probleme klären möchtest 

und dabei Unterstützung brauchst, 
• wenn du dir wünschst, dass sich 

die Mitglieder der SV für deine 
Interessen einsetzen, damit du 
dich an der Schule wohlfühlst. 

Sich Hilfe zu    
holen, ist stark,  
nicht schwach. 

DU 
bist wichMg. 

  

  
 Die Ansprechbar im  
 Raum R106 ist täglich  
 besetzt.  

 Die genauen Zeiten 
 sind auf dem Plan an 
 der Tür des Raumes 
 zu sehen. 

   
 In der Ansprechbar ist   
 jemand aus dem    
 Beratungs-Netzwerk  
 der KRS für dich da und   
 hilX dir weiter. 

 Wir arbeiten zudem in  
 Vernetzung mit dem 
 Schulsanitätsdienst 
 der KRS. 

    Du    
    brauchst  
    Hilfe? 

    Wir 
    sind da. 



DIGITALE HELDEN AG 

Wir sind dein Anlaufpunkt für digitale Themen. Wir leisten 
AuZlärungsarbeit und informieren gezielt zu 

• PrävenMon von Cybermobbing, 
• Gefahren wie Cybergrooming, 
• deine Daten und Bilder im 

Netz, 
• Passwortsicherheit. 

Kontakt: Frau Hopp & Herr Jonda 
hopp@krs-hu.de & jonda@krs-hu.de 

MEDIATION 

Ich höre zu und unterstütze dich, 
• wenn du Probleme und Konflikte ansprechen 

möchtest, 
• wenn du in herausfordernden schulischen und 

persönlichen SituaMonen dein eigenes 
Verhalten besser verstehen und reflekMeren 
willst, 

• wenn du nach guten Lösungen für Konflikte 
suchst, 

• wenn du Begleitung im  
Gespräch haben willst. 

Kontakt: Frau Maier 
maier@krs-hu.de  

MOBBING-INTERVENTION  

Wir sind für dich da, 
• wenn du von einem oder mehreren 

Mitschülerinnen oder Mitschülern schikaniert, 
oX beleidigt oder sogar körperlich angegriffen 
wirst, 

• wenn Versuche, das zu beenden (z.B. durch  
ein  Gespräch), erfolglos 
blieben. 

Kontakt: Frau Wethgrube &  
Herr Schüller 
wethgrube@krs-hu.de 
peter.schueller@krs-hu.de  

SCHULSEELSORGE (religionsunabhängig)  

ist ein Angebot für Schülerinnen und Schüler,  
Lehrerinnen und Lehrer, ElternschaX und Mitarbeitende. 
Wenn du 

• ein Thema hast, über das du gerne in Ruhe 
und vertraulich sprechen möchtest, 

• nicht weiter weißt und du sonst niemanden 
zum Reden hast, 

• dir eine Veränderung wünschst und dabei 
Begleitung und Hilfe brauchst, 

• bemerkt hast, dass es jemandem anderen 
nicht gut geht, du selbst aber nicht helfen 
kannst, dann komm gerne auf 
uns zu. 

Kontakt: Sophia Schüller & Norbert Kaiser  
sophia.schueller@krs-hu.de &  
kaiser@krs-hu.de 

SCHULSOZIALARBEIT  

bietet in streng vertraulichem Rahmen 
• Beratung bei persönlichen und schulischen 

Angelegenheiten, 
• Vermihlung bei Schwierigkeiten und dem 

Finden von Lösungen, 
• Unterstützung im Gespräch  

mit Eltern oder Lehrerinnen  
und Lehrern. 

Kontakt: Herr Eckhardt 
06181/6183650, eckhardt@krs-hu.de  

STREITSCHLICHTUNG 

Wir sind für dich da, wenn du Konflikte mit anderen 
ansprechen und klären willst und dabei Unterstützung 
brauchst. Die Streitschlichter der KRS (Schülerinnen und 
Schüler der 10. Klasse) versuchen gemeinsam mit euch 

• ein offenes Gespräch zu führen, 
• alle Standpunkte zu respekMeren, 
• Konfliktlösungen zu finden. 

Kontakt: Frau Maier &  
Frau Dr. Templin 
maier@krs-hu.de & 
templin@krs-hu.de 

SUCHTPRÄVENTION  

Wenn du 
• Probleme hast, die mit Sucht zu tun haben, 

und professionelle Hilfe brauchst, 
• wissen willst, wie gefährlich Drogen sind, 
• Probleme mit Drogen wie z.B. Cannabis hast, 
• Fragen zu Alltagsdrogen wie Alkohol und 

NikoMn hast oder  
• einer Freundin oder einem Freund  

beim Thema Sucht helfen 
möchtest, dann wende dich an 
mich. 

Kontakt: Frau Müller-Mickler   
mueller-mickler@krs-hu.de 

VERMITTLUNG VON AUSSERSCHULISCHER 
FACHLICHER HILFE 

Probleme gibt es oX und viele, und manchmal wachsen sie 
einem so sehr über den Kopf, dass man sie nicht mehr 
alleine bzw. im Rahmen des schulischen 
Beratungsnetzwerkes bewälMgen kann. 
Ich berate und unterstütze 

• Schülerinnen und Schüler sowie Eltern, 
wenn diese es wünschen, bei der Suche 
nach außerschulischer fachlicher Hilfe. 

Kontakt: Herr Dr. Weider 
andreas-weider@t-online.de 

VERBINDUNGSLEHRKRÄFTE 

Wir 
• sind die Brücke zwischen euch und den 

LehrkräXen,  
• unterstützen die SV in ihrer Arbeit, 
• beraten und unterstützen euch, wenn ihr 

Konflikte mit LehrkräXen 
habt. 

Kontakt: Frau Börner &  
Herr Marquardt 
boerner@krs-hu.de & 
marquardt@krs-hu.de 
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